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I. PRESENTATION D’UNIS-CITE

Développer et promouvoir le service volontaire en France

Fondée en 1994 a Paris par trois étudiantes de I'Essec et une jeune américaine diplomée de Yale, Unis-Cité s'inspire de
T'association City Year, qui développe aux USA depuis 1988 un programme de service volontaire de solidarité pour les jeunes
(www.cityyear.org).

Unis-Cité a pour objectif qu'il devienne naturel que chaque jeune en France, consacre une année de sa vie a la solidarité.
Depuis 1995, Unis-Cité organise un service volontaire de solidarité de 6 a 9 mois a temps plein, ouvert aux jeunes de 18 a 25 ans
qui interviennent auprés de structures locales et notamment en région Rhone-Alpes, en Savoie, dans le Rhone, I'lsére, 1a Loire
et la Drome Ardéche.

Unis-Cité se donne donc pour ambition de changer durablement le rapport a 1a solidarité en France. Pour cela, elle associe dans
son effort les pouvoirs publics et des entreprises partenaires qui soutiennent financiérement I'association et mobilisent leurs

collaborateurs dans les actions menées par Unis-Cité.

Sur le terrain Unis-Cité, ce sont :
Des jeunes volontaires, issus d’horizons sociaux, éducatifs, géographiques extrémement divers s’engagent sur g mois
d’octobre a juin. Recrutés sur motivation et non sur compétences, ils sont réunis au sein d’équipes, puis détachés
aupres de structures (associations et collectivités locales) pour intervenir sur des projets de proximité.
Des structures locales qui sollicitent le soutien ponctuel d’équipes de volontaires.
Des entreprises partenaires qui soutiennent financiérement 1'association et impliquent leurs salariés auprés des
volontaires.
Des partenaires publics et institutionnels (Europe, ministéres, collectivités locales) qui soutiennent financiérement le

projet et participent au développement du service civil de solidarité.

En paralléle des projets, prendre le temps de 1a réflexion...

Le programme de sensibilisation citoyenne :

Le programme de sensibilisation citoyenne compléte 'expérience de terrain, et offre un cadre de réflexion et de découverte
plus formel, qui consolide le développement des volontaires en tant que « citoyens actifs »: discussions/débats, ateliers,
mutualisation des savoirs, interventions de personnes ressources, visites sur site.. Les volontaires sont mobilisés pour

participer a 'organisation de ce programme afin qu’ils soient en position de concepteurs et non de consommateurs.

... et de préparer « I'aprés Unis-Cité» :
Le programme d’accompagnement au projet professionnel :

Permettre aux volontaires d’amorcer ou de consolider la définition de leur projet d’avenir, notamment a travers un stage en
fin d’année (de 3 semaines), un accompagnement dans les premiéres étapes de mise en ceuvre de leur projet, la transmission
d’outils et des méthodes utiles en terme de recherche d’emploi, une ouverture au monde de T'entreprise et du travail en

général (journées métiers, visite d’entreprise...), et 1a valorisation de leur expérience de volontariat.

L’antenne de Savoie en quelques mots :

Crée en juillet 2007, suite a une sollicitation du Conseil Général de 1a Savoie et de 1a Ville de Chambéry afin de dynamiser le
réseau associatif local, elle a déja accueilli 2 promotions de 16 volontaires. En 2 ans, ce sont plus de quarante projets en
partenariat avec plus de 20 structures qui ont été réalisés sur la Savoie. Des projets variés allant de 1a sensibilisation au tri des
déchets, ala création d’un jardin potager pour une maison relais, en passant par I'animation d’ateliers jeux au sein de colléges
et 1a récolte de récits de vie auprés de personnes agées.

La troisieme promotion a démarré le 17 octobre dernier et est composée de 16 jeunes en provenance de toute la Savoie. Ils se
sont engagés pour un volontariat de 9 mois a temps plein pour réaliser en équipe des projets en partenariat avec des

structures savoyardes.
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Il. PARTENARIAT AVEC LE CCAS ET LA BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE D’AIX LES BAINS

Dans le cadre du projet de portage de livres a domicile pour les personnes agées, initié par le CCAS et la bibliotheque

municipale d’Aix les Bains, Unis-Cité a souhaité s’y associer en mobilisant une équipe de volontaires sur la période de

lancement du projet. Ainsi 4 volontaires viendront apporter leur soutien a raison de 2 jours par semaine (les jeudis et

vendredis) du 19 novembre au 19 février prochain. Durant ces 24 jours de projets, ils seront chargés d’appuyer 1'équipe de

bénévoles ainsi que les professionnels impliqués dans ce projet.

Parmi leurs missions :

prise de contact et relance des personnes dgées intéressées pour bénéficier du portage de livre,

identification des souhaits puis choix des livres pour chaque personne,

portage des livres au domicile des personnes agées,

mise en place d’animations collectives autour du livre pour les personnes dgées (animation d'un espace lecture),
visite et mise en place d’animation pour les personnes agées du centre hospitalier d’Aix les Bains,

proposition de temps de lecture a voix haute pour les personnes agées le souhaitant,

participation aux animations collectives autour du livre mises en place par les partenaires.

La mise en place de ce partenariat devrait ainsi permettre :

Pour les partenaires :

>
>

>

de s’appuyer sur des moyens humains supplémentaires pour lancer le projet,

de faire travailler ensemble des jeunes (les volontaires) et des personnes agées (les bénévoles) pour la mise en place
du projet,

d’ajouter une dimension intergénérationnelle au projet, grace a la rencontre entre les volontaires et les personnes
agées qui bénéficieront du portage de livres,

de bénéficier d'idées nouvelles pour proposer des animations collectives.

Pour les bénévoles impliqués dans le projet :

>
>
>

de s’appuyer sur le temps disponible et 1a motivation des volontaires pour les soutenir dans le lancement de ce projet,
de travailler avec des jeunes,
de transmettre aux volontaires leur « savoir faire et savoir étre» en les accompagnant lors des premiéres visites au

domicile des personnes agées,

Pour les volontaires :

de prendre part au démarrage d'un projet d’'ampleur,

de connaitre les problématiques des personnes dgées vivant a domicile,

d’acquérir des connaissances concernant la lecture et les livres pour un public de personnes agées,

de découvrir le fonctionnement des structures partenaires et leurs actions en faveur des personnes agées,

d’apporter leurs idées et leur créativité pour la mise en place d’animations collectives.

Tout au long du projet, les volontaires seront suivis et accompagnés par un référent de chaque structure partenaire et par un

salarié d’Unis-Cité (le coordinateur d’équipe). Ils veilleront ensemble au bon déroulement du projet. A 1a fin 'action, un bilan

sera réalisé.
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Ill. PRESENTATION DE L’EQUIPE DE VOLONTAIRES MOBILISEE SUR CE PROJET

Sandra, 20 ans, Aix les Bains
Titulaire d'un bac pro service accueil assistance conseil
Souhaite travailler avec les personnes agées

Jennifer, 21 ans, Chambéry
Titulaire d'une licence en sciences de 'éducation

Souhaite travailler dans le secteur associatif et culturel

Adeline, 21 ans, Aix les Bains
A fait un BTS Négociation relation client
Souhaite monter un commerce d’artisanat indien

Aurélien, 20 ans, Chambéry
A terminé une premiére année d’'lUT information - communication

Souhaite monter un bar associatif

IV. FRAIS LIES AU PROJET

Frais de transports :

Déplacement en TER entre Chambéry et Aix pour 2 volontaires (avec 2 tarifs différents) :
24 jours de projet soit : 48 trajets x 2,30 euros = 110,40 euros et 48 trajets x 3 euros = 144 euros Total : 254,40 euros

Déplacement en TER des permanents d’Unis-Cité, notamment du coordinateur d’équipe (en charge du suivi de 'équipe de
volontaires) : 30 trajets x 3 euros = 9o euros

Frais de repas :

Pris en charge des frais de repas des volontaires sur la base de 5,40 euros (prix d'un repas au FJT).

Soit 24 jours de projet x 4 volontaires x 5,40 euros = 518,40 euros

Récapitulatif :

Transport 344,40 euros
Déplacement Chambéry-Aix 48 trajets x 3 euros 254,40 euros
(2 volontaires) 48 trajets x 2,30
Déplacement Chambéry-Aix 30 trajets x 3 euros 90 euros

(permanents d’Unis-Cité)

Repas 518,40 euros
Frais de repas 24 jours de projet x 4 volontaires x 5,40 euros 518,40 euros
(4 volontaires)

TOTAL 862,80 euros
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